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Herenboeren Assen: Duurzaamheid vanuit de Gemeenschap 
 
Herenboeren Assen, opgericht in 2020 door 500 inwoners, laat zien dat verandering bij jezelf begint. Deze co-
operatieve boerderij produceert lokaal voedsel zoals groenten, fruit, eieren en vlees, en draagt bij aan duurzame 
ontwikkelingsdoelen (SDG 2 en SDG 3) door honger te verminderen en gezondheid te bevorderen. 
 
Maar de impact van Herenboeren Assen reikt verder. Hun landbouwmethoden zijn circulair en natuurinclusief, 
wat inhoudt dat ze de natuurlijke kringlopen respecteren en versterken. Hiermee werken ze actief aan een ver-
antwoorde productie en consumptie (SDG 12). De directe relatie tussen boer en consument helpt niet alleen 
om voedselverspilling te verminderen, maar maakt mensen ook bewust van hun consumptiepatronen. In een 
wereld waarin massaconsumptie vaak gepaard gaat met enorme verspilling, toont Herenboeren Assen hoe lo-
kale en bewuste keuzes een wezenlijk verschil kunnen maken. 
 
Door lokaal en kleinschalig te werken, levert deze coöperatie tevens een belangrijke bijdrage aan het behoud 
van ons klimaat en de biodiversiteit (SDG 13 en SDG 15). Ze creëren niet alleen duurzame landbouwpraktijken, 
maar bevorderen ook actief de biodiversiteit. Door werkgroepen in te zetten die natuurwaarden monitoren, 
verzekeren ze dat hun land niet alleen in harmonie is met de natuur, maar deze ook versterkt. Het behouden 
van gezonde ecosystemen is essentieel voor een duurzame toekomst, en Herenboeren Assen laat zien hoe lokale 
initiatieven hierin kunnen uitblinken. 
 
Samenwerking zit diep verankerd in het DNA van Herenboeren Assen. Ze wisselen kennis uit met andere Heren-
boerderijen en lokale partners om de impact van hun inspanningen te vergroten (SDG 17). Daarnaast nemen ze 
hun educatieve rol serieus. Door scholen te betrekken en het publiek actief voor te lichten over duurzaamheid, 
landbouw en innovatie (SDG 4 en SDG 9), inspireren ze de volgende generatie om zorg te dragen voor onze 
planeet. 
 
Herenboeren Assen bewijst dat duurzame verandering begint in de gemeenschap. Door zich te richten op lokaal 
voedsel, gemeenschapsvorming en samenwerking, dragen zij bij aan het creëren van duurzame steden en ge-
meenschappen (SDG 11). Hun aanpak, waarbij economische, sociale en ecologische duurzaamheid hand in hand 
gaan, is een voorbeeld voor ons allemaal. Transparantie, betrokkenheid en bewustwording zijn de pijlers waarop 
deze boerderij is gebouwd, en maken hen een voorloper op het gebied van duurzame ontwikkeling. 
 
Herenboeren Assen laat zien dat de kracht van verandering in onze eigen handen ligt. Samen kunnen we bouwen 
aan een duurzamere wereld, en hun initiatief is het levende bewijs dat deze toekomst niet alleen haalbaar, maar 
ook noodzakelijk is. Door lokale verantwoordelijkheid te nemen en gemeenschappen centraal te stellen, verdie-
nen ze het SDG-predicaat. Herenboeren Assen nodigt ons uit om mee te doen, om samen de wereld van morgen 
vorm te geven—een wereld waarin duurzaamheid de norm is en gemeenschappen de drijvende kracht vormen. 
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